Kisi kisi soal SKB bidan

Seorang ibu hamil datang berkunjung memeriksakan kehamilannya ke BPM. Ibu hamil
mendapatkan pelayanan Pendidikan Kesehatan dan imunisasi TT. Pelayanan yang diberikan kepada
ibu hamil tersebut memenuhi salah satu tujuan asuhan kehamilan. Apakah tujuan asuhan
kehamilan yag telah diperoleh melalui layanan antenatal tersebut?

a. Promotive dan preventif c. persiapan persalinan

b. deteksi abnormalitas d. persiapan menyusui e. persiapan rujukan

seorang bidan memberikan pelayanan kebidanan kepada ibu hamil. Melakukan pengkajian data
subjektif dan objektif, memberikan penatalaksanaan Pendidikan Kesehatan, memberikan imunisasi
dan roborantia. Apakah tipe pelayanan yang telah dilaksanakan oleh bidan tersebut?

a. Kolaburasi b. sekunder c. rujukan d.tertier e. primer

WHO merekomendasika agar setiap Wanita hamil memerlukan sedikitnya 4 kali kunjungan selama
periode antenatal, yaitu

a. 2 kali kunjungan pada trimester | dan 2 kali pada trimester Ill

b. 1 kali kunjungan pada trimester |, 2 kali pada trimester Il dan 1 kali pada trimester llI

c. 2 kali kunjungan pada trimester |, 1 kali pada trimester Il dan 1 kali pada trimester ll|

d. 1 kali kunjungan pada trimester I, 3 kali kunjungan pada trimester I

e. 4 kali kunjungan pada trimester ll|

Seorang bayi berusia 9 bulan di bawa ibunya ke puskesmas untuk di imunisasi campak, hasil
pemeriksaan berat badan 7500 gram, kondisi bayi sehat dan belumpernah menderita campak
sebelumnya. Bagaimana cara penyuntikan imunisasi tersebut?

a. Sub cutan b.intravena c.intra muscular d. intra cutan e. peroral
Seorang bidan memberikan asuhan kebidanan secara efektif, aman dan holistic dengan
memperhatikan aspek budaya terhadap ibu hamil, bersalin, nifas dan menyusui bayi baru lahir,
balita dan Kesehatan reproduksi. Apakah peran dan tanggung jawab asuhan yang dilaksanakan oleh
bidan tersebut?

a. Manager b. care provider c. communicator d.community leader e. decision maker
Seorang perempuan usia 35 tahun melahirkan di BPM. Pada saat 2 jam post partum bidan
melakukan pemeriksaan di dapatkan uterus tidak berkontraksi dan terdapat perdarahan dari jalan
lahir, vital sign : TD 90/70 mmHg, S 36,5¢ RR 18x/m nadi 80x/m. apakah diagnose pada kasus
diatas..

a. Atoniauteri b. Retensio plasenta c. solusio plasenta d. inversion uteri  e. prolaps uteri
Seorang perempuan usia 40 tahun P4 A1 post partum 3 minggu, dating ke BPM dengan keluhan
demam tinggi, menggigil, nyeri bagian perut bawah, kembung, hasil pemeriksaan TD 110/80 mmHg,
nadi 100x/m, R 25x/m, S 39 ¢, cavum douglas menonjol dan fungsi kavum douglas berisi pus.
Apakah diagnose pada kasus di atas?

a. Metritis b. peritonitis  c. abses pelvic d. mastitis e. selulitis

Ny T hamil usia 29 tahun dengan G2P1A0 hamil 36 minggu datang ke RS diantar oleh keluarganya,
dengan tidak sadar. Saat di rumah pasien mengalami kejang-kejang. Hasil pemeriksaan yang
dilakukan bidan TD: 160/100 mmHg, nadi 100 x/m, RR 16 x/m DJJ ireguler, TFU 3 jari di bawah PX,
odema pada wajah, tangan dan kaki. Apakah diagnosa yang tepat pada kasus tersebut ...?

a. Eklamsia b. Preeklamsia c preeklamsia ringan d. preeklamsia sedang e. hiperemesis gravidarum
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Seorang ibu hamil usia 26 tahun, G3P2A0 usia kehamilan 12 minggu datang kerumah sakit beserta
suaminya, dengan keluhan perdarahan sedikit, mengeluh mual, muntah 4-5x sehari. Hasil
pemeriksaan TD 140/90 mmHg, TFU 3 jari dibawah pusat, ballotement (-) djj (-) manakah tindakan
yang tepat dilakukan untuk penanganan kasus diatas ...

a. Kemoterapi b. histerektomi c evakuasi vakum d. transfusi darah e. Curettase
Seorang ibu hamil G1POAO berusia 36 tahun datang ke klinik bidan dengan keluhan waktu bangun
tidur mengeluarkan darah segar lewat jalan lahir, keluhan tidak disertai nyeri perut. Keadaan
umum lemah, pucat, pada pemeriksaan tanda vital diperoleh data TD 90/60 mmHg nadi 80x/m
pada pemeriksaan lab HB 8,4. Pertanyaannya manakah penanganan yang tepat pada kasus tersebut
a. Transfusi darah d. infus NaCl 0,9%, inform consent dan Rujuk

b. konseling dan Rujuk e. informed consent dan Rujuk

c. Infus NaCl 0,9 % dan rujuk

Seorang perempuan usia 26 tahun datang ke klinik dan mengeluh sudah 2 bulan tidak menstruasi,
perut bawah nyeri dan mengeluarkan bercak darah berwarna coklat, hasil pemeriksaan dalam
belum ada pembukaan parsio, nyeri goyang, PP test (+). Apakah diagnosa yang tepat pada kasus
tersebut...

a. Mola hidatidosa b. abortus insipiens c. abortus imminens d. Abortus inkomplete e. KET

Ibu Citra umur 27 tahun G1 PO A0 usia kehamilan 36 minggu datang ke klinik bidan. Dari hasil
pemeriksaan didapatkan data TD 120/80 mmHg, nadi 92x/m, RR 18x/m, TFU 36 cm, DJJ 132 x/m
dan kepala sudah memasuki Pap. Pada kasus diatas tafsiran berat janin adalah..

a. 3750 gr b. 3875 gr c. 4030gr d. 4185 gr e. 4340 gr

Seorang wanita usia 25 tahun hamil 38 minggu datang bersama suami ke bidan praktek Mandiri
dengan keluhan perutnya mulas mulas yang semakin sering, hasil pemeriksaan fisik diperoleh
keadaan umum baik, TD 110/70 mmHg, nadi 85x/m, rr24x/m, TFU 30 cm, kepala sudah masuk 2/5,
hasil VT : Porto tipis lunak, pembukaan serviks 8 cm, selaput ketuban masih utuh, presentasi
kepala, penurunan di hotge Il. Apakah diagnosa untuk kasus diatas...

a. Impartu kala 1 fase laten

b. Impart kala 1 fase aktif

c. Importu kala 1 fase aktif akselerasi

d. Importu kala 1 fase aktif deselerasi

e. Importu kala satu fase laten memanjang

Ny. M usia 23 tahun P1A0 postpartum 5 jam yang lalu, bersalin spontan normal dengan rupture
perineum dan dijahit 2/3. Saat ini kolostrum lancar, bayi menyusu kuat, kontraksi uterus kuat, TFU
1 jari dibawah pusat. Kandung kemih teraba penuh tetapi belum merasakan keinginan untuk miksi.
Kelanjutan masalah yang bisa muncul pada kasus diatas adalah ...

a. Hemoroid b. Gagal ginjal c. tromboplebitis d. sub involusi uteri e. atonia uteri
Seorang ibu membawa bayinya yang berusia 2 bulan ke Puskesmas untuk diimunisasi, hasil
pemeriksaan berat badan 4500 gram, dilihat dari kartu KMS bayi baru mendapatkan imunisasi HBO
dan polio 1. Apa jenis imunisasi yang harus diberikan pada kasus tersebut..

a. DPT1 b. BCG c. DPT 2 d. HB2 e. Campak
Kebidanan diatur dalam UURI nomor..

a. UU no. 3 tahun 2019 d. UU no. 6 tahun 2019

b. UU no. 4 tahun 2019 e. UU no. 7 tahun 2019

c. UU no. 5tahun 2019
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Berikut ini yang bukan termasuk asas penyelenggaraan kebidanan adalah

a. Perikemanusiaann b. nilai ilmiah c. etika & profesionalitas  d. manfaat e. kegotongroyongan
Berikut ini yang termasuk Pendidikan kebidanan adalah ..

a. Pendidikan akademik c. Pendidikan profesi

b. Pendidikan sarjana d. Pendidikan doctor e. semua benar

Salah satu Pendidikan kebidanan adalah Pendidikan akademik. Berikut ini yang bukan termasuk
Pendidikan akademik kebidanan adalah ..

a. Program diploma b. program sarjana c. program magister  d. program doctor
Seorang perempuan usia 30 tahun datang ke rumah sakit Hamil sembilan bulan, janin tunggal,
hidup intra uterin dengan presentasi kepala. Taksiran berat janin 4200 gram. Hasil pemeriksaan
dalam pembukaan sudah lengkap, kepala turun hotge IV. Setelah dipimpin meneran selama 45
menit akhirnya kepala lahir, namun bahu anterior macet di atas simpisis pubis dan pasien terlihat
kelelahan. Apakah penyebab terjadinya penyulit pada kasus diatas...

a. Kelahan b. posisi tidak tepat c. kepala turun hotge IV d. cara meneran yang salah e. makrosomia
Ny. D umur 29 tahun seorang tunasusila datang ke tempat bidan mengeluh sakit di perut bagian
bawah, mengalami pendarahan dan demam. Dari hasil anamnesis diketahui ia menggugurkan
kandungan pada dukun 10 hari yang lalu. Pengguguran kandungan yang dilakukannya Ny. D dalam
istilah medis disebut..

a. Abortus iminens b. abortus provokatus

c. abortus inkompletus d. Abortus insipiens e. abortus habitualis

Seorang perempuan berusia 28 tahun datang ke Klinik Bersalin dengan keluhan setelah memakai pil
kombinasi selama 1 tahun, sekarang mengalami bercak-bercak perdarahan diluar haid. Dari hasil
pemeriksaan TTV normal, muka berjerawat dan BB meningkat 15 kg. Apakah masalah gangguan
haid pada kasus diatas ..

a. Menoregia b. metroagia ¢ hipermenorea d. polimenorhea e. oligomenorhea
Berikut adalah faktor2 yang mempengaruhi persalinan, kecuali...

a. Jalan lahir b. janin dan plasenta  c. kekuatan d. keturunan/ras e. psikologi
Ikatan bidan Indonesia berdiri pada ..

a. 23 juni1951 b. 24 juni 1951 €. 23 juni 1952 d. 24 juni 1952 e. 23 juli 1952

Peraturan Menteri negara pendayagunaan aparatur negara nomor 01/PER/M.PAN/1/2008 tentang
jabatan fungsional bidan dan angka kreditnya sudah tidak sesuai dengan perkembangan hukum,
sehingga perlu diganti dengan yang baru, yaitu ...

a. PERMENPAN RB NO. 36 TAHUN 2019 c. PERMENPAN RB NO. 39 TAHUN 2019

b. PERMENPAN RB NO. 37 TAHUN 2019 d. PERMENPAN RB NO. 40 TAHUN 2019

c. PERMENPAN RB NO. 38 TAHUN 2019

Jenjang jabatan fungsional bidan kategori keterampilan dibedakan menjadi ...

a. Bidan terampil b. bidan mahir c. bidan ahli d. opsi A dan B benar e. semua benar
Berikut ini adalah unsur kegiatan tugas jabatan fungsional bidan yang dapat dinilai angka kreditnya,
kecuali...

a. Pelayanan kesehatan ibu d. pencegahan penyakit menular seksual

b. Pelayanan kesehatan anak e. mengelola pelayanan kebidanan

c. pelayanan komunitas

PNS yang menduduki jabatan fungsional bidan harus memenuhi standar kompetensi sesuai
dengan jenjang jabatan. Berikut ini kompetensi yang harus dimiliki bidan meliput
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a. kompetensi pengetahuan d. kompetensi khusus kebidanan

b. kompetensi keterampilan e. semua benar

c. kompetensi teknis

untuk meningkatkan kompetensi dan profesionalisme bidan wajib diikutsertakan pelatihan dan
program pengembangan kompetensi. Berikut ini yang merupakan program pengembangan
kompetensi yang bisa diikuti bidan, kecuali..

a.seminar  b. lokakarya (workshop) c. penelitian d. konferensi e. studi banding
Setiap bidan wajib menjadi anggota IBI. Berikut ini yang termasuk tugas IBl adalah

a. Menyusun SOP tindakan kebidanan

b. memberikan rekomendasi peningkatan jenjang profesi bidan

c. memberikan advokasi

d. menyelenggarakan seminar atau pelatihan bidan

e. semua benar

Bidan yang bertugas di daerah terpencil/rawan/berbahaya/, dapat diberikan angka kredit paling
banyak ...

a. 5% dari komulatif angka kredit kenaikan pangkat

b. 10 % dari komulatif angka kredit kenaikan pangkat

c. 15 % dari komulatif angka kredit kenaikan pangkat

d. 20 % dari komulatif angka kredit kenaikan pangkat

e. 25 % dari komulatif angka kredit kenaikan pangkat

Bidan yang ditugaskan sebagai pimpinan fasyankes dapat diberikan tambahan angka kredit
sebanyak ...

a. 5% dari komulatif angka kredit kenaikan pangkat

b. 10 % dari komulatif angka kredit kenaikan pangkat

c. 15 % dari komulatif angka kredit kenaikan pangkat

d. 20 % dari komulatif angka kredit kenaikan pangkat

e. 25 % dari komulatif angka kredit kenaikan pangkat

Bidan kategori keterampilan dapat diangkat dalam jabatan fungsional bidan kategori keahlian,
apabila memenuhi persyaratan sebagai berikut, kecuali ...

a. Tersedia kebutuhan untuk jabatan fungsional bidan kategori keahlian

b. Memperoleh ijazah Pendidikan profesi bidan

c. Tergantung dalam organisasi IBI

d. Berusia maksimal 53 tahun

e. Memiliki Surat Tanda Registrasi (STR) bidan

Bidan kategori keterampilan yang telah memenuhi syarat untuk kenaikan jenjang jabatan setingkat
lebih tinggi tetapi belum tersedia lowongan jabatan, setiap tahun wajib memenuhi Angka Kredit
sebanyak ...

a. 4 angka kredit untuk bidan terampil

b. 5 angka kredit untuk bidan terampil

c. 10 angka kredit untuk bidan terampil (utk bidan mahir)

d. 15 angka kredit untuk bidan terampil

e. 20 angka kredit untuk bidan terampil

Udang -undang nomor 23 tahun 1992 tentang kesehatan sudah tidak sesuai lagi dengan
perkembangan, tuntunan, dan kebutuhan hukum dalam masyarakat sehingga patut dicabut dan
digantikan dengan undang-undang yang baru yaitu

a. undang-undang Nomor 36 tahun 2008 d. undang-undang Nomor 36 tahun 2011

b. udang-undang nomor 36 tahun 2009 e. undang-undang nomor 36 tahun 2012.

¢. undang-undang nomor 36 tahun 2010



35.

36.

37.

38.

39.

40.

Undang -undang nomor 36 tahun 2009 tentang kesehatan disahkan di Jakarta pada tanggal...

a. 12 September 2009 b. 13 September 2009 c. 12 okt 2009 d. 13 okt 2009 e. 12 Nov 2009
Keadaan sehat baik secara fisik mental maupun sosial yang memungkinkan setiap orang untuk
hidup produktif baik secara sosial maupun ekonomi merupakan definisi dari

a. kesehatan c. sumberdaya di bidang kesehatan

b. kesehatan Paripurna d. alat kesehatan e. tenaga kesehatan
pengobatan dan atau perawatan dengan cara dan obat yang mengacu kepada pengalaman dan
keterampilan turun-temurun secara empiris yang dapat dipertanggungjawabkan dan diterapkan
sesuai norma yang berlaku di masyarakat disebut...

a. pelayanan kesehatan c. pelayanan kesehatan terapi

b. pelayanan kesehatan Farmasi d. pelayanan kesehatan tradisional e. pelayanan kes.modern
Suatu kegiatan pencegahan terhadap masalah kesehatan/penyakit disebut

a. pelayanan kesehatan d. pelayanan kesehatan kuratif

b. pelayanan kesehatan promotif e. pelayanan kesehatan rehabilitatif

c. pelayanan kesehatan preventif

Berdasarkan undang-undang nomor 36 tahun 2009, fasilitas pelayanan kesehatan berdasarkan
jenisnya dibedakan menjadi

a. pelayanan kesehatan primer dan sekunder d. pelayanan kesehatan dependen dan independen
b. pelayanan kesehatan umum dan khusus  e. pelayanan kesehatan perorangan dan masyarakat
c. pelayanan kesehatan di instansi pemerintah dan swasta

Setiap orang berhak menerima/menolak tindakan pertolongan yang akan diberikan kepadanya
setelah menerima dan memahami informasi mengenai tindakan tersebut secara lengkap. Akan
tetapi hal tersebut tidak berlaku pada kondisi

a. seseorang dengan luka ringan

seseorang/pasien tanpa wali/keluarga

seseorang penganut hukum adat tertentu

seseorang dengan penyakit yang bisa menular dengan cepat ke masyarakat

semua benar
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